
.
 

 
Lettre d'Infos n°2 d'Adaptech Bretagne  

15/04/2005 - Juillet 2005 - - 
Bulletin Trimestriel  
 

 
Astuce !  

7/07/2005 - Un simple clic - 
Il est simple de paramétrer Windows pour déclencher l' 
ouverture d' un document par un simple clic, comme sur le 
web : Allez dans le poste de travail, choisissez Outils, puis 
Option des dossiers, cochez la case " ouvrir les éléments 
par simple clic " 
Cette astuce, est une véritable aide, pour de nombreuses 
personnes ayant de la difficulté à manoeuvrer leurs boutons 
de souris... 
 

 
 
Actualités  

7/07/2005 - Vacances !  - 
En juillet et Août vous pouvez contacter le 
service Adaptech Bretagne pendant les 
heures de permanences (Les lundis des 
semaines impaires, les mercredis après-

midi et les vendredis toute la journée).  
 

7/07/2005 - nouveau partenariat  - 
Un partenariat a été signé avec le 
Dispositif pour la Vie Autonome d'Ille-et-

Vilaine pour l'année 2005 (12 interventions). De ce fait, 
Adaptech Bretagne peut répondre aux demandes 
d'évaluation, de conseil et de prêt d'aides techniques 
informatiques des particuliers en situation de handicap à 
leur domicile. Les demandes sont à adresser directement 
auprès du DVA : 02 23 44 82 30. Plaquette de présentation 
du DVA ci-dessous  

 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  

8/07/2005 - Accessibilité des bornes 
Internet de la Ville de Rennes  - 
La Ville de Rennes travaille actuellement 
sur un projet d'installation de bornes 
Internet dans les quartiers Rennais, 

accessibles au plus grand nombre. Une configuration des 
matériels et logiciels est étudiée en collaboration avec le 
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collectif des associations de personnes handicapées, sur la 
base des expériences de la MJC du Grand Cordel (Voir 
article à télécharger ci-dessous)et de la Médiathèque de St-
Jacques-de la Lande. Adaptech Bretagne dispose d'un 
stock de matériels adaptés aux attentes des utilisateurs et 
banalisés pour être intégrés discrètement dans 
l'environnement. Nous avons organisé une journée de tests 
le 23 juin dernier dans nos locaux, afin de définir 
précisément les matériels permettant l'accès à 
l'informatique à un public large (personnes à mobilité 
réduite, mal voyants et non voyantsƒ Les personnes 
présentes ont pu évaluer le mobilier, différents modèles de 
claviers, souris, repose-bras. 
 

 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  

8/07/2005 - Informatique et handicap : 
une journée d'information sur les 
aides techniques  - 
A l'initiative d'Adaptech Bretagne, une 
journée d'exposition et de démonstrations 

a été organisée dans nos locaux le 30 juin dernier. L'objectif 
de cette action était d'informer les différents acteurs et 
partenaires sur les possibilités offertes par l'informatique 
dans le cadre de l'intégration sociale et professionnelle des 
personnes handicapées. A travers les interventions et 
l'exposition de matériel, les participants ont pu découvrir la 
diversité des matériels et logiciels, de la prévention des 
TMS à la commande vocale de l'ordinateur... Nous avons 
accueilli 30 participants aux démonstrations et 50 visiteurs 
à l'exposition. Pour tout renseignement sur les matériels 
présentés lors de cette journée, contacter Pascale Gauchet 
(pg@adaptechbretagne.fr ou 02 23 47 04 35) 
Voir les photos de la journée ci-dessous.  

 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  

8/07/2005 - Changement d'adresse  - 
Le Centre d'Information et de Conseil sur 

les Aides Technique de Bretagne Mieux Vivre change 
d'adresse à partir du 28 juillet 2005 : 5, rue du Pré-Botté, 
35000 Rennes. Le téléphone, fax et e-mail restent 
inchangés (Tel : 02 99 63 60 61, Fax : 02 99 87 52 26, 
Mail : info@cicatbretagne.fr.  
 

 
Un nouveau clavier au catalogue  

8/07/2005 - Un mini clavier à petit prix  
- 
Le clavier "Logitech USB Keyboard" a été 
conçu pour la Playstation, mais il est 
parfaitement compatible avec le PC (la 
seule différence est qu'il n'y a pas de 
touche "Windows". De petite taille et 

complèté par un pavé numérique indépendant, il remplace 
avantageusement le "Mini KB" à un petit prix (environ 40 * 
TTC).  
 
Dimensions (LxPxH) 28.6 cm x 17.8 cm x 5.1 cm 
Poids 0.7 kg 
Technologie de connectivité Câblé - USB 
Câbles inclus 1 x câble USB - intégré - 2.5 m 
Garantie du fabricant: 2 ans  
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 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  
 
Innovation  

8/07/2005 - Assistive Mouse Adapter : La 
souris anti- tremblements...  - 
Le 15 mars 2005, IBM annonce 
l'invention d'un adaptateur pour souris 
d'ordinateur, permettant aux personnes 
souffrant de tremblements de la main 

d'utiliser un ordinateur de façon normale. En effet, 
l'adaptateur filtre les mouvements de tremblement, à la 
manière des systèmes de stabilisation d'image, et 
fonctionne avec n'importe quel PC et système 
d'exploitation, sans nécessiter de logiciel supplémentaire. 
Cette souris n'est pour le moment pas distribuée en France, 
mais commercialisée en Angleterre au prix de 115 *. Elle 
permettrait de multiples applications auprès de personnes 
atteintes de tremblements distaux, ( atteintes 
neurologiques, syndrômes choréo athétosiques, ataxie, 
parkinson, etc... ) 
 
 

 
Des sites Web à visiter  

8/07/2005 - Les INFOS FLASH " du 
Reseau Nouvelles Technologies de l' 
Association des Paralysés de France 

 - 
RNT publie bi-mestriellement et par abonnement des fiches 
techniques ( contacteurs, accès à l' ordinateur, logiciels 
adaptés, contrôle de l' environnement, aides à la 
communication, fauteuils roulants electriques, etc... ), met à 
la disposition de ses adhérents un important parc de 
matériel ( prêt gratuit 30 jours ), organise des formations 
avec le partenariat d' APF Formation, anime une 
permanence conseils téléphoniques, etc...  
Ce blog a été créé par Thierry Danigo pour communiquer 
des infos flash, en rapport avec l' actualité et en 
complément de l' info qui accompagne les publications de 
RNT 
 
Lien en relation : http://rnt.over-blog.com/  

 

8/07/2005 - Web-pour-tous  - 
Web-pour-tous se veut être une 

passerelle entre les acteurs du handicap et les acteurs du 
Web pour qu'ensemble nous puissions faire avancer 
l'accessibilité pour tous les types de handicaps. 
Nos principaux objectifs sont : 
Sensibiliser et inviter les internautes handicapés à 
s'exprimer et expliquer leurs gênes vis à vis de leurs 
déficiences afin de créer une base de donnée de vécu, de 
cas concrets.  
Apporter aux créateurs, professionnels ou pas , aux 
décideurs aux particuliers des informations concrètes de 
part vos témoignages, sur les différents handicaps et leurs 
impacts sur la consultation d'une page web.  
Mettre à disposition des ressources sur l'accessibilité et le 
handicap concernant tous les publics (créateurs, décideurs, 
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particuliers...) 
 
Lien en relation : http://www.web-pour-tous.org/  

 
 
Publications  

8/07/2005 - Dictionnaire du handicap  - 
Ce Dictionnaire présente environ 350 
articles par ordre alphabétique qui 
couvrent l'ensemble du secteur du 
handicap.  
L'ouvrage aborde en termes 
compréhensibles par tous : les définitions 
et classifications des handicaps et des 
maladies qui les causent, les principaux 
éléments de politique sociale, les 
caractéristiques des prestations et des 

établissements et services spécialisés, les professionnels 
du secteur et les courants de pensée, méthodes 
éducatives, approches thérapeutiques et pratiques 
sociales. En plus, des références bibliographiques, 
juridiques ou pratiques sont données pour chaque sujet.  
Le dictionnaire commence par une chronologie de la 
politique du handicap avant les articles, suivie d'un index et 
d'un guide pratique destiné aux usagers. 
Gérard ZRIBI, Dominique POUPEE-FONTAINE 
 
2004 352 pages 5e édition 
Prix : 32 * 
Editeur : Editions Ecole Nationale de Santé Publique  
Avenue du Professeur Léon Bernard CS 74312 
35043 RENNES Cedex 
Tél. 02 99 54 90 98 Fax : 02 99 54 22 84 
 
Lien en relation : http://editions.ensp.fr/  
 

8/07/2005 - Guide d'accès à l'informatique auprès du 
public handicap moteur en Pays de la Loire - 
Ce guide, réalisé par Rachel Ballayer, traite de l'apport de 
l'informatique en terme de compensation des incapacités 
liées à une déficience d'origine motrice. Ce guide s'adresse 
à ceux qui rencontrent des difficultés (des difficultés de 
précision, d'amplitude, de fatigueƒ) dans certains 
mouvements. 
 
- frapper sur les touches du clavier et donc saisir du texte 
- utiliser la souris : pointer son curseur sur l'écran de 
manière très précise, rapide et pouvoir cliquer. 
Des solutions matérielles et logicielles souvent peu 
onéreuses peuvent répondre à ces difficultés. Le plus 
difficile reste de savoir ce qui existe (chap. II - Des solutions 
matérielles et logicielles) et comment obtenir des 
informations, des conseils, des essais (chap. III - Bénéficier 
d'info et de conseils). 
Une partie du guide est consacrée aux solutions 
informatiques utiles aux professionnels de rééducation et 
d'éducation 
 

 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  

 

.

Page 4 sur 7adaptechbretagne.fr

09/10/2005http://www.adaptechbretagne.fr/3pages/P4_Lettreinfo.html



Agenda  

23/11/2002 -  AUTONOMIC MIEUX VIVRE 
GRAND OUEST - 22 — 23 sept. 2005 - 
10ème édition — Parc Expo Rennes 
Aéroport  - 
Aujourd'hui, en France, près de 12 
Millions de personnes vivent en subissant 
une ou plusieurs déficiences. 10 % de la 
population française vivant à domicile 
rencontre au moins une gêne ou une 
difficulté dans sa vie quotidienne pour se 

déplacer, pour communiquer ou pour des tâches simples 
comme monter un escalier, utiliser une poignée de porteƒ 
Vivre autonome à domicile, avoir accès à la culture et aux 
sports, voyager, travaillerƒ sont autant de domaines de la 
vie primordiaux pour s'épanouir pleinement. 
Parce que les personnes handicapées et les personnes 
âgées dépendantes ont besoin d'aides techniques et de 
services spécifiques pour bénéficier de meilleures 
conditions de vie, le salon Autonomic Mieux Vivre Grand 
Ouest propose, sur plus de 7000 m" d'exposition, des 
solutions, des services et des conseils pour améliorer 
l'autonomie au quotidien des personnes en situation de 
handicap.  
L'exposition s'organise en pôles thématiques : 
- Equipement 
- Santé, Bien-être  
- Conseils et services 
- Tourisme, sport, culture, loisirs 
- Education, formation, emploi 
- Habitat 
- Communication et nouvelles technologies 
- Déplacement et transport 
En parallèle de l'exposition de nombreuses animations 
sportives et culturelles sont organisées. En effet, nombre 
de sports adaptés et d'activités artistiques sont accessibles 
aujourd'hui aux personnes handicapées.  
Enfin, durant les 2 jours du salon, des conférences sur des 
sujets d'actualité, ouvertes à la fois aux professionnels et 
au grand public, permettent des discussions et débats entre 
acteurs de santé et personnes concernées amenant ainsi à 
des solutions concrètes répondant plus précisément aux 
attentes de chacun. 
Un accueil spécifique est mis en place pour aider les 
personnes qui le souhaitent à optimiser leur visite (plan 
salon en braille, accompagnement ou prise en charge si 
nécessaire par des auxiliaires de vieƒ) Ces services sont 
gratuits. 
L'ACCES AU SALON EST GRATUIT. 
Pour plus de renseignements, contacter le service presse 
du salon : 
ADES ORGANISATION - Marielle SCHWAN — 15 rue Dr 
Roux 94600 Choisy le Roi 
Tél. : 01 46 81 73 47 — Fax : 01 46 81 77 00 
 
 
Site Web du salon en lien ci-dessous  
Lien en relation : http://www.autonomic-expo.com/ouest/2005/fr/index.html  

 

8/07/2005 - Sommet Mondial de la 
Société d' Information (SMSI)  - 

Dans le cadre du SMSI , qui se déroulera à Tunis du 16 au 
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. 

18 nov 2005 ), deux colloques préparatoires auront lieu en 
France, dans le but d' identifier les bonnes pratiques dans 
le domaine de l' utilisation des nouvelles technologies 
auprès de personnes en situation de handicap ( champ 
social et professionnel )... 
 
1 ) Colloque organisé par le gouvernement : 
dates : 4 et 5 octobre 2005 
lieu : Paris ( Bibliothèque Nationale de France ) 
Auditorium de la Bibliothèque Nationale de France 
Hall Est - Quai François Mauriac 
programme : non communiqué, en cours d' élaboration 
( Appel à Communications ) 
contact : Mr Bruno Oudet, Chargé de mission, 06 80 85 65 
88 - Bruno.Oudet@imag.fr 
(voir site web ci-dessous) 
 
2 ) Colloque organisé par l' Association SINBAD 
Mediterranée : 
dates : 28 et 29 octobre 2005 
lieu : Conseil Régional PACA 
contact : Mr Faouzi Kardous, 04 91 92 73 81 - 
sindbad.mediterranee@laposte.fr 
(programme et dossier presse à télécharger ci-dessous)  
 
Lien en relation : http://smsi.internet.gouv.fr/  

 Doc en relation : (télécharger en cliquant ici)  
 
La prochaine Lettre d'Infos d'Adaptech Bretagne 
paraîtra en Octobre 2005.  

14/04/2005 -   - 
Contacts :  

Tel : 02 23 47 04 35 
Fax : 02 99 63 43 36 
 
Pascale Gauchet, 
Chargée de Mission,  
Ergothérapeute. 
pg@adaptechbretagne.fr 
06 60 11 17 45 
 
Chantal Malle, 
Assistante. 
info@adaptechbretagne.fr 
 
l'actualité du service et le stock d'aides techniques sont 
consultables sur le site www.adaptechbretagne.fr 
 
 
Lien en relation : http://www.adaptechbretagne.fr/3pages/P1_accueil.html  
 

15/04/2005 -   - 
Adaptech Bretagne, Dispositif régional de 

prêt d'aides techniques professionnelles est un service de 
l'Association Bretagne Mieux Vivre.  
Lien en relation : http://www.bretagnemieuxvivre.fr  
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. .
 
Conformément à l'article 34 de la loi 78-17 du 6 janvier 1978 relative à l'informatique, aux fichiers et aux 
libertés, vous disposez d'un droit d'accès, de rectification des données nominatives vous concernant, si 
vous ne souhaitez plus recevoir de message de notre part répondre à ce message sur l'adresse : 
info@adaptechbretagne.fr

 

Adaptech Bretagne - E-mail : info@adaptechbretagne.fr 
5, square du chêne Germain - 35510 Cesson-Sévigné - 

Tél : 02 23 47 04 35 - Fax : 02 99 63 43 36  
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